HILFREICHE NOTFALLINFORMATIONEN AM SMARTPHONE

Bei einem echten Notfall kénnen Informationen zum personlichen Diese Informationen kdnnen im Sperrbildschirm angezeigt werden,
Gesundheitsstatus lebensrettend sein. Mithilfe von integrierten Funk- ~ um Rettungskréften im Notfall schnell Zugriff auf medizinischen Daten
tionen am Smartphone, die sowohl auf Android-Geraten als auch auf (wie Blutgruppe, Allergien, Medikamente) und eine Kontaktperson zu

iPhones verfligbar sind, kénnen wichtige Notfalldaten und Notfallkon-  ermdglichen, ohne das Gerat entsperren zu missen.
takte auf dem Handy hinterlegt werden.

. . -
FUR IPHONES . FUR ANDROID-GERATE: |l J

1. die Health-App 6ffnen

-

. Einstellungen am Smartphone &ffnen

2. auf das Profilbild oben rechts tippen 2. Sicherheit und Notfélle auswahlen
3. Notfallpass wahlen 3. Medizinische Daten eintragen
4. auf Los gehts oder Bearbeiten tippen 4. unter Notfallkontakte mindestens eine
' Kontaktperson hinzufligen
5. Daten eingeben und unter Notfallkontakte
die personlichen Notfallkontakte hinzufligen 5. die Option "Im Sperrzustand zeigen" aktivieren

6. Die Informationen sind auf dem Sperrbild-
schirm sichtbar, wenn ein Notruf initiiert wird.

Zusatzliche Tipps:

- RegelmaBige Updates: Daten regelmalig aktualisieren

- Notfallkontakt: Sicherstellen, dass die hinterlegten Kontakte zuverlassig sind

- Zusatzliche Informationen: Bei Android kann auch eine Notfallkarte als Bild gespeichert und als Hintergrundbild festgelegt werden.

Schiitze dich und deine Liebsten: Richte deinen Notfallinformationen jetzt auf deinem Smartphone ein!
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